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Avui celebrem el Dia Internacional de les persones amb disCAPACITAT a Mollerussa. Tot i que
oficialment és aquest diumenge dia 3 de desembre.

Aquest any ens tornem a trobar a I'escola Siloé perqué no podien venir al centre de la ciutat i
hem vingut nosaltres.

Ara us fem la lectura del manifest amb les nostres reivindicacions per aquest 2023.

MANIFEST

e Volem una vida el més autonoma possible, tenim deures pero també drets com tothom.

e Tothom ha de poder tenir una feina o poder anar amb un centre ocupacional.

e Volem tenir oportunitats per poder escollir i tenir una vida plena.

e Demanem al Consell Comarcal que resolgui la situacié del transport per una persona
atesa a I’ACUDAM, que no esta rebent el servei especialitzat al que té dret per no poder

anar a Lleida. Fa més d’un any que aquesta persona es troba en aquesta situacio.

e Tenim moltes capacitats, fixeu-vos i ho veureu.

e Som molt agraits; regaleu-nos un somriure.

e Ens volem socialitzar: faciliteu-nos els serveis, si us plau! Quan veiem que ens mireu,
esperem comprensio i respecte.

e ElSiloé és casa nostra.

e Gracies familia per fer-nos sentir tant bé.

e Demanem poder cobrir la ratio que proporcionalment pertoca per zona en quant a
psiquiatres i psicolegs, una major accessibilitat, serveis més propers, agils, flexibles i
de qualitat i que donin resposta a totes les persones, i a totesles problematiques de

salut mental amb la intensitat que calgui.

e Volem que s’impulsin politiques especifiques per salut mental des de tots els
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departaments com salut, educacié, treball, afers socials, justicia etc.. Amb la
coordinacido entre ells per tal de continuar treballant fermament per un model
comunitari d’atencié a la salut mental, i que aquestes es realitzin dins els plans

economics.

Que s’inverteixin més recursos per la salut mental de les persones en projectesi
serveis comunitaris que apostin per la seva recuperacid, empoderament i lluita
contra |'estigma, consolidant iniciatives que ja tenen bons resultats actualment com
les accions de sensibilitzacid i prevencid en salut mental a escoles, instituts i a la

poblacid en general i que es promogui el model d’escola inclusiva.

Es necessari invertir en habitatges socials que possibilitin la convivéncia i resiliéncia
de les persones que no son del tot autonomes, pero que amb el suport necessari

podrien tenir una vida plena.

Que es garanteixi la proteccio, el respecte i la promocio dels drets en salut mental.

Per ultim remarcar que ja fa temps que estem fent les mateixes reivindicacions i per

desgracia els diferents Governs no ens escolten.

Volem reivindicar el dret de les persones amb discapacitat, de poder accedir a una feina

digna i de qualitat, en igualtat de condicions i sense discriminacio.

Reivindiguem I'existéncia de una accessibilitat universal, que permeti a les persones

amb discapacitat poder exercir el dret a una vida independent i on poder disposar dels

suports per poder dur a terme el propi projecte de vida sense discriminacid.

Cal garantir I'accés a I'espai public, els edificis, les llars, al carrer, als transports i als

espais naturals.
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e Reclamen poder tenir igualtat de condicions a I’hora d’utilitzar el transport public de
linia regular, sense haver de trucar previament per assegurar una plaga i poder escollir

I’hora per viatjar.

e Sense entorns accessibles no es respecten els nostres drets a la salut, al treball, a

I’educacio, a I’habitatge i a poder gaudir d’una vida plena en comunitat.

e Reclamem l'accés universal i gratuit als serveis de salut, per a totes les persones amb

discapacitat, tant si resideixen al domicili o en un centre residencial.

e Demanem que la prestacid de serveis socials per les persones amb discapacitat no sigui
mai un negoci privat, sind que els serveis siguin sempre prestats per entitats socials

sense anim de lucre i 'administracié publica.

Gracies a totes i tots els que ens doneu suport i que heu vingut fins al Siloé, per participar en
aquest acte que enguany, torna entre altres, a reivindicar les necessitats de transport dels

nostres companys i companyes.

Mollerussa, 1 de desembre de 2023

Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat



